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Θεματολογία μαθημάτων 

Γενικές αρχές και αποκατάσταση 

Μυϊκός ιστός και αποκατάσταση 

Οπίσθιοι μηριαίοι και αποκατάσταση 

Μυϊκές διατάσεις 

Οσφυαλγία και άσκηση 

Αποκατάσταση 

Παρουσιάσεις και συγγραφή εργασιών 

Αποκατάσταση Σπονδυλικής Στήλης 

Αποκατάσταση ΟΜΣΣ,ΠΧΣ 

Στατιστική 

Παρουσιάσεις  εργασιών 

 


