
ΜΑΘΗΜΑ:	  	  ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ	  	  	  	  (ΚΩΔΙΚΟΣ:	  ΜΚ001)	  
ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ:	  ΦΑΡΕΣ	  ΣΑΪΕΧ	  	  

ΕΞΑΜΗΝΟ	  :	  ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ	  	  2016-‐2017	  	  
Αίθουσα	  Διαλέξεων	  Γ.Ν.	  Παπαγεωργίου	  -‐	  Πέμπτη	  15:00-‐	  18:00	  

Μάθημα	   Διδάσκων	   Τίτλος	  μαθήματος	  
1o	  
	  

20/10/16	  
Καθηγητής	  κ.	  Ι.	  Κύρκος	  

Ορθοπαιδική	  και	  Αθλητιατρική,	  Σκοπός	  και	  
οργάνωση	  του	  μαθήματος,	  Παιδοορθοπαιδική,	  

Βασικές	  αρχές	  Ορθοπαιδικής	  
2o	  
	  

3/11/16	  
Καθηγητής	  	  Φ.	  Σαίεχ	  

1.	  Αστάθεια	  ώμου	  
2.	  Κακώσεις	  άκρου	  ποδός	  /	  ποδοκνημικής	  

3.	  Κακώσεις	  σπονδυλικής	  στήλης	  
3ο	  

	  
10/11/16	  

Αναπλ.	  Καθηγητής	  Ι.	  Σαρρής	   Αθλητικές	  κακώσεις	  σε	  χέρι	  –	  αντιβράχιο	  -‐	  
αγκώνα	  

4ο	  

	  
24/11/16	  

Καθηγητής	  Κ.	  Κτενίδης	   Αγγειακές	  διαταραχές	  σε	  αθλητές	  

5ο	  

	  
1/12/16	  

Καθηγητής	  Ε.	  Κέλλης	   Αθλητιατρική	  Στατιστική	  

6ο	  
	  

8/12/16	  
Καθηγητής	  Κ.	  Νάτσης	  	   Ειδικά	  θέματα	  Ορθοπαιδικής/Αθλητιατρικής	  	  

7ο	  

	  
15/12/16	  

Αναπλ.	  Καθηγητής	  Κουτσονικόλας	  	  
Αναπλ.	  Καθηγητής	  Ι.	  Λαζαρίδης	  

Η	  ανάλυση	  της	  βάδισης	  στους	  αθλητές	  
Διαλείπουσα	  χωλότητα	  και	  άσκηση	  

8ο	  

	  
22/12/16	  

Αναπληρωτής	  Καθηγητής	  Ε.	  Τσιρίδης	   Αθλητικές	  κακώσεις	  πυέλου	  -‐	  ισχίου	  	  

9ο	  

	  
12/1/17	   Καθηγητής	  Γ.	  Καπετάνος	  

1.Είναι	  οι	  Ιατρικές	  γνώσεις	  το	  μόνο	  εφόδιο	  για	  
την	  επιτυχία	  του	  νέου	  Ιατρού?	  

2.	  Άθληση	  σώματος	  ,	  ψυχής	  και	  ποιότητας	  ζωής	  
3.	  Το	  παρόν	  και	  το	  μέλλον	  της	  Ορθοπαιδικής	  

10ο	  
	  

19/1/17	  
Επίκ.	  Καθηγητής	  Μ.	  Ποτούπνης	   Σκολίωση	  

Μεταβολικά	  νοσήματα	  και	  άσκηση	  	  

11ο	  
	  

26/1/17	  
Αναπλ.	  Καθηγητής	  Ν.	  Γαλάνης	  	   Αθλητικές	  κακώσεις	  γόνατος	  

12ο	  

	  
2/2/17	  

Αναπλ.	  Καθηγητής	  Ν.	  Γαλάνης	   Παρουσίαση	  εργασιών	  Αθλητιατρικής	  

13ο	  

	  
9/2/17	  

Αναπλ.	  Καθηγητής	  Ν.	  Γαλάνης	   Παρουσίαση	  εργασιών	  Άσκησης	  και	  σωματικής	  
υγείας	  

	  

Βιβλιογραφία:	  
1. “Συνοπτική	  Ορθοπαιδική”	  Γεώργιος	  Καπετάνος	  -‐University	  studio	  press	  
2. “Ορθοπαιδική	  Χειρουργική"	  Ιωάννης	  Πουρνάρας	  -‐	  BROKEN	  HILL	  PUBLISHERS	  LTD	  
3. “Outline	  of	  Fractures”	  	  JC	  Adams	  
4. 	  “Outline	  of	  Orthopaedics”	  JC	  Adams	  
5. Apley's	  system	  of	  Orthopaedics	  and	  Fractures	  


