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ΜΑΘΗΜΑ:  ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ    (ΚΩΔΙΚΟ: ΜΚ004) 

ΤΠΕΤΘΤΝΟ: ΝΙΚΗΦΟΡΟ ΓΑΛΑΝΗ, ΚΑΘΗΓΗΣΗ 
Πζμπτη 15:00- 18:00 

Οι ανακοινϊςεισ των μακθμάτων κα αναρτϊνται ςτο eLearning 
 

Ορθοπαιδική Α΄ εξαμήνου 
Πρόγραμμα ακαδημαϊκοφ ζτουσ 2021-2022 

Μάθημα Διδάςκων Σίτλοσ μαθήματοσ 

1o 

 

4/11/2021 

Ν. Γαλάνθσ 

Κακθγθτισ 
Ακλθτικζσ κακϊςεισ γόνατοσ  

2o 

 

11/11/2021 

Ι. Κωνςταντινιδθσ 

Αναπλ. Κακθγθτισ. Ακλθτικζσ κακϊςεισ τραχιλου και κεφαλισ 

3ο 

18/11/2021 

Χ. Σοπάλθσ 

Ακαδθμαϊκόσ υπότροφοσ 
Αναπτυςςόμενοσ ςκελετόσ και άςκθςθ 

4ο 

25/11/2021 

Αγακαγγελίδθσ Φίλων 

Ορκοπαιδικόσ Χειρουργόσ 
φνδρομα Τπερχριςθσ 

5ο 

2/12/2021 

Ι. αρρισ 

Αναπλ. Κακθγθτισ  

Ακλθτικζσ κακϊςεισ ςε χζρι – αντιβράχιο – 

αγκϊνα 

6ο 

9/12/2021 

 Π. Παπαδόπουλοσ 

Κακθγθτισ 
Ακλθτικζσ κακϊςεισ ςτθν ωμικι ηϊνθ 

7ο 

16/12/2021 

Λ.Πουλτςίδθσ 

Επικ.Κακθγθτισ 

Ριξθ επιχειλίου χόνδρου ιςχίου: Διάγνωςθ και 

αντιμετϊπιςθ 

8ο 

13/1/2022 

Ε. Κενανίδθσ 

Ακαδθμαϊκόσ υπότροφοσ 

Μεκοδολογία Ζρευνασ – Πϊσ να γράψω τθ 

μεταπτυχιακι μου μελζτθ; 

9ο 

20/1/2022 

Μ. Ποτοφπνθσ 

Αναπλ. Κακθγθτισ 

κολίωςθ και Άςκθςθ / Μεταβολικά Νοςιματα 

των Οςτϊν – Οςτεοπόρωςθ και Άςκθςθ 

10ο 

27/1/2022 

Κ. Νάτςθσ 

Κακθγθτισ  
Ειδικά κζματα Ορκοπαιδικισ/Ακλθτιατρικισ  

11ο 

3/2/2022 

Ε. Σςιρίδθσ 

Κακθγθτισ 
Ακλθτικζσ κακϊςεισ πυζλου – ιςχίου 

12ο 

10/2/2022 

Ν. Γαλάνθσ 

Κακθγθτισ 
Παρουςίαςθ εργαςιϊν Ακλθτιατρικισ 

13ο 

17/2/2022 

Ν. Γαλάνθσ 

Κακθγθτισ 

Παρουςίαςθ εργαςιϊν Άςκθςθσ και ςωματικισ 

υγείασ 
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ΜΑΘΗΜΑ:  ΑΘΛΗΣΙΑΣΡΙΚΗ   (ΚΩΔΙΚΟ: ΜΚ002) 
ΤΠΕΤΘΤΝΗ: E. ΚΟΤΙΔΗ 
Σετάρτη 16.00-18.00 

Ανακοινϊςεισ για το κάκε μάκθμα κα αναρτϊνται ςτοe-learning 
Σο pdf και άρκρα-υλικό κάκε διάλεξθσ κα μπαίνουν ςτο folder τθσ 

 

Μάθημα Ημερομηνία Θζμα Διδάςκων 

1.  3/11/2021 
 

Η ΤΠΟΚΙΝΗΣΙΚΟΣΗΣΑ Ω ΠΑΡΑΓΟΝΣΑ ΚΙΝΔΤΝΟΤ 
ΓΙΑ ΣΗΝ ΤΓΕΙΑ 

Ε. Κουιδι 

2.  10/11/2021 ΑΚΗΗ ΚΑΙ ΑΝΟΙΑ Δ. Μαμελετηι 

3.  24/11/2021 ΑΙΦΝΙΔΙΟ ΘΑΝΑΣΟ ΑΘΛΟΤΜΕΝΩΝ   Ε. Κουιδι 

4.  1/12/2021 ΑΚΗΗ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑ: ΠΡΟΑΡΜΟΓΕ ΜΕ ΣΗΝ 
ΑΚΗΗ 

Α. Δελθγιάννθσ 

5.  8/12/2021 ΑΚΗΗ ΣΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ε. Κουιδι 

6.  15/12/2021 ΧΡΟΝΙΕ ΠΑΙΔΙΚΕ ΠΑΘΗΕΙ ΚΑΙ ΑΘΛΗΗ Ε. Χατηθαγόρου 

7.  22/12/2021 ΑΘΛΗΣΙΚΗ ΣΡΙΑΔΑ  Δ. Γουλισ 

8.  12/1/2022 ΑΚΗΗ ΣΗΝ ΣΡΙΣΗ ΗΛΙΚΙΑ Β. Χατηθτάκθ 

9.  19/1/2022 
Η ΑΘΛΗΗ Ε ΑΚΡΑΙΕ ΤΝΘΗΚΕ 
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΣΟ: ΝΟΟ ΣΩΝ ΟΡΕΩΝ ΚΑΙ ΝΟΟ 
ΣΩΝ ΔΤΣΩΝ   

Ν. Κουτλιάνοσ 

10.  26/1/2022 ΝΣΟΠΙΝΓΚ: ΚΙΝΔΤΝΟΙ ΓΙΑ ΣΗΝ ΤΓΕΙΑ Ε. Κουιδι 

11.  2/2/2022 ΕΤΝΟΪΚΑ ΑΠΟΣΕΛΕΜΑΣΑ ΣΗ ΑΚΗΗ ΣΟ 
ΜΕΣΑΒΟΛΙΚΟ ΤΝΔΡΟΜΟ  

Φ. Μαυροβουνιϊτθσ 

12 9/2/2022 ΠΡΩΣΑΘΛΗΣΙΜΟ ΚΑΙ ΤΓΕΙΑ: ΟΦΕΛΙΜΑ ΚΑΙ 
ΔΤΑΡΕΣΑ ΑΠΟΣΕΛΕΜΑΣΑ 

Α. Δελθγιάννθσ 

13 16/2/2022 ΑΚΗΗ Ε ΧΡΟΝΙΕ ΠΑΘΗΕΙ Ε. Κουιδι 

 23/2/2022 ΕΞΕΣΑΕΙ  

 

Δ. Γουλισ dimitrios.goulis@otenet.gr 

Α. Δελθγιάννθσ  adeligia@phed.auth.gr 

Ε. Κουιδι kouidi@phed.auth.gr 

Ν. Κουτλιάνοσ koutlian@phed.auth.gr 

Δ. Μαμελετηι mamel@phed.auth.gr 

Φ. Μαυροβουνιϊτθσ mavrov@phed.auth.gr 

Ε. Χατηθαγόρου elpcon@otenet.gr 

Β. Χατηθτάκθ vaso1@phed.auth.gr 
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ΑΝΑΣΟΜΙΑ (ΜΚ005) 
ΤΠΕΤΘΤΝΟ: ΚΩΝΣΑΝΣΙΝΟ ΝΑΣΗ 

Παραςκευή 15:00-18:00 
Ανακοινϊςεισ για το κάκε μάκθμα κα αναρτϊνται ςτο eLearning. 

 

Μάθημα Ημερομηνία Θζμα Διδάςκων 

1ο 
Παραςκευή 
05/11/2021 

κελετόσ κεφαλισ 
κελετόσ του κορμοφ 

Μφεσ κορμοφ 

κ. Σότλθσ Σρφφων 
(3 ϊρεσ) 

2ο 
Παραςκευή 
12/11/2021 

κελετόσ των κάτω άκρων 
Αρκρϊςεισ των κάτω άκρων 

Μφεσ των κάτω άκρων 

κ. Αναςταςόπουλοσ Νικόλαοσ 
(3 ϊρεσ) 

3ο 
Παραςκευή 
19/11/2021 

κελετόσ των άνω άκρων 
Αρκρϊςεισ των άνω άκρων 

Μφεσ των άνω άκρων 

κ. Αναςταςόπουλοσ Νικόλαοσ 
(3 ϊρεσ) 

4ο 
Παραςκευή 
26/11/2021 

Κ.Ν. εγκζφαλοσ – νωτιαίοσ μυελόσ 
κ. Νάτςθσ Κων/νοσ 

(3 ϊρεσ) 

5ο 
Παραςκευή 
03/12/2021 

Κλινικι Ανατομία του ϊμου 
Κλινικι Ανατομία του αγκϊνα 

κ. Νάτςθσ Κων/νοσ 
(3 ϊρεσ) 

6ο 
Παραςκευή 
10/12/2021 

Γεννθτικό φςτθμα 
Ουροποιθτικό φςτθμα 

κ. Αναςταςόπουλοσ Νικόλαοσ 
(3 ϊρεσ) 

7ο 
Παραςκευή 
17/12/2021 

Αιςκθτιρια οφκαλμόσ 
Αιςκθτιρια ουσ 
Αιςκθτιρια ρίνα 

κ. Λαηαρίδθσ Νικόλαοσ 
(3 ϊρεσ) 

8ο 
Παραςκευή 
14/1/2022 

Κλινικι Ανατομία του ιςχίου 
κ. Νάτςθσ Κων/νοσ 

(3 ϊρεσ) 

9ο 
Παραςκευή 
21/01/2022 

Κλινικι Ανατομία του γόνατοσ 
κ. Νάτςθσ Κων/νοσ 

(3 ϊρεσ) 

10ο 
Παραςκευή 
28/01/2022 

Μεκοδολογία τθσ    ζρευνασ 
υγγραφι επιςτθμονικισ εργαςίασ  

κ. Νάτςθσ Κων/νοσ 
(3 ϊρεσ) 

11ο 
Παραςκευή 
04/02/2022 

Περιφερικά νεφρα – πλζγματα 
Αυτόνομο Νευρικό φςτθμα – ΑΝ  

κ. Αναςταςόπουλοσ Νικόλαοσ 
(3 ϊρεσ) 

12ο 
Παραςκευή 
11/02/2022 

Πεπτικό φςτθμα 
 

Πνεφμονεσ 
 
 

Καρδιά 

κ. Παραμυκιϊτθσ Δανιιλ 
 

κ. Μυρωνίδου -Σηουβελζκθ 
Μαρία 

 
κ. Αςουχίδου Ειρινθ 

13ο 
Παραςκευή 
18/02/2022 

Αρτθρίεσ 
Φλζβεσ – Λζμφοσ 

κ. Παραςκευάσ Γεϊργιοσ 
(3 ϊρεσ) 

 25/02/2022 ΕΞΕΣΑΕΙ  

 


